








 

 
ฐานข้อมูลภูมปิญัญาท้องถิน่  
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องคก์ารบริหารส่วนต าบลนาข้าวเสีย 
ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง จงัหวัดตรัง 

 



 

 
 

ค าน า 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราชการ 2560 มาตรา 57 รัฐต้อง (1) อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู 
และส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณีอันดีงามของท้องถิ่นและ
ของชาติและจัดให้มีพ้ืนที่สาธารณะส าหรับกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชน 
ชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ใช้สิทธิและมีส่วนร่วมในการดาเนินการด้วย  

 ภูมิปัญญาไทยมีความส าคัญอย่างยิ่ง ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่นมั่นคงสร้างความภาคภูมิใจและ
ศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแก่คนไทย สามารถปรับ ประยุกต์หลักธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กับชีวิตได้อย่างเหมาะสม
สร้างความสมดุลระหว่างคนกับสังคม และธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน ช่วยเปลี่ยนแปลงปรับปรุงวิถีชีวิตของคนไทย
ให้เหมาะสมได้ตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไป 

 กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง  
ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงได้จัดท าฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้านหรือ
ปราชญ์ท้องถิ่น เพ่ือสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีส าคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ให้ สูญหายไปจากชุมชน 
และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน หรือปราชญ์ท้องถิ่นเล่มนี้ จะเป็น
ประโยชน์ต่อสาธารณชนในการศึกษาหาความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นปราชญ์ชาวบ้านหรือปราชญ์ท้องถิ่นต่อไป 

 

กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
องค์การบริหารส่วนต าบลนาข้าวเสีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
สารบัญ 

 เรื่อง          หน้า 

 บทที่ 1 แนวคิดเก่ียวกับฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น      1 
 บทที่ 2 ฐานข้อมูลด้านศาสนา        3 
 บทที่ 3 ภูมิปัญญาท้องถิ่น (จ าแนกเป็น 8 ด้าน ตามตัวชี้วัด LPA)    4 
 และทะเบียนปราชญ์ชาวบ้านและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
  - ด้านเกษตรกรรม 
  - ด้านหัตถกรรม         5 
  - ด้านอุตสาหกรรม        7 
  - ด้านการจัดการธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม      8 
  - ด้านศิลปกรรม         9 
  - ด้านอื่นๆ        11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 1 
แนวคิดเกี่ยวกับฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 

วัตถุประสงค ์

 1. เพื่อสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีส าคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ให้สูญไปจากชุมชน 
 2. เพ่ือให้ผู้รับการถ่ายทอดตระหนักถึงความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนเอง อันจะน าไป        
สู่การอนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญานั้นๆ ต่อไป 
 3. เพ่ือจัดเก็บและรวบรวมข้อมูลด้านภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ของต าบลนาข้าวเสีย           
ให้เป็นหมวดหมู่ท าให้สะดวกต่อการสืบค้นข้อมูล 

ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) หมายถึง พ้ืนความรู้ความสามารถที่ผ่านกระบวนการคิด                
โดยใช้สติปัญญา ของคนในท้องถิ่น มีการเรียนรู้และการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งจนเกิดผลดีงาม        
มีคุณค่า มีประโยชน์ สามารถน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือใช้เป็นแนวทางในการ
ด ารงชีวิต ให้สอดคล้องกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละยุคสมัย ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จ าแนกแบ่ง
ออกเป็น 2 ระดับ คือ 
  1) ภูมิปัญญาชาวบ้าน (Popular Wisdom) นิยมใช้กันเฉพาะที่ “บ้าน/กลุ่ม/ชุมชน/หมู่บ้าน” 
แห่งหนึ่ง  

2) ภู มิ ปั ญญ าท้ อ ง ถิ่ น  (Local Wisdom) นิ ย ม ใ ช้ กั น อย่ า ง แพ ร่ ห ล าย ใ นท้ อ ง ถิ่ น                   

“ชุมชน/หมู่บ้าน” หลายแห่ง 

 กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ก าหนดฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือด าเนินการประเมิน
ประสิทธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (Local Performance Assessment : LPA)  แบ่งออกเป็น            
8 สาขา/ด้าน ดังนี้ 

 สาขาที่ 1 ด้านเกษตรกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการกสิกรรม/การปศุสัตว์/การประมงค์/ 
การป่าไม้ เช่น การท าเกษตรแบบผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม่ โคก หนอง นา เป็นต้น 

 สาขาที่ 2 ด้านหัตถกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในงานฝีมือหรืองานช่างที่ท าด้วยมือและอุปกรณ์    
อย่างง่าย โดยไม่ใช้เครื่องจักรเป็นองค์ประกอบหลักในการผลิต เช่น งานจักสาน, งานแกะหนังตะลุง, งานทอผ้า    
ด้วยมือ, งานเย็บปักถักร้อย, การท าหัวโขน, เป็นต้น 

 สาขาที่  3  ด้ าน อุตสาหกรร ม  คื อ  ภู มิ ปัญญาท้องถิ่ นที่ ใ ช้ ทุ น  แรงงาน  และ เครื่ อ งจั กร                    
เป็นองค์ประกอบหลักในการผลิต โดยมีเป้าหมายการผลิติ่งของเป็นจ านวนมากเพ่ือการค้า และรวมถึงงาน              
ด้านการบริการ เช่น การท าเครื่องเรือนจากไม้แปรรูป(โต๊ะ/เตียง/ตู้) การแปรรูปสิ่งต่างๆจากยางพารา เป็นต้น 

 สาขาที่ 4 ด้านการแพทย์ไทย คือภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการดูแลและรักษาสุขภาพแบบพ้ืนบ้าน 
เช่นหัตถเวชกรรมไทย (การนวดไทย/การนวดประคบสมุนไพร), การใช้สมุนไพรในการรักษาโรค, การผดุงครรภ์
พ้ืนบ้านโดยหมอต าแยของชาวไทยมุสลิม(โต๊ะบิแด) เป็นต้น 

 สาขาที่ 5 ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือภูมิปัญญท้องถิ่นเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ การพัฒนา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมอย่างงสมดุลและยั่งยืน เช่น การบวชป่า , การสืบชะตาแม่น้ า , การท าแนวปะการังเทียม ,                   
การอนุรักษ์ป่าชายเลน เป็นต้น 

 



 

 สาขาที่  6 ด้านศิลปกรรม คือภูมิปัญญาท้องถิ่นในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสาขาต่า งๆ                     
เช่น จิตรกรรม, ประติมากรรม, นาฏศิลป์ , ดนตรี , ทัศนศิลป์, การละเล่นพ้ืนบ้านและการนันทนาการ                     
เช่นการขับร้องเพลงอีแซว, ล าตัด, หมอล า, โนรา เป็นต้น 

 สาขาที่ 7 ด้านภาษาและวรรณกรรม คือภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกันการใช้ภาษาทั้งภาษาพูดและ             
ภาษาเขียน เช่น ภาษาโบราณ, ภาษาถิ่น, หนังสือ, ต ารา, ต ารับอาหาร, งานประพันธ์/บทประพันธ์ทั้งร้อยแก้ว
และร้อยกรอง, เรื่องสั้น นวนิยาย นิทาน บทเพลงต่างๆ เป็นต้น 

 สาขาที่ 8 ด้านอ่ืนๆ เช่นภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านความเชื่อ สาสนา ประเพณี พิธีกรรม อาหารไทย 
อาหารพื้นบ้าน เป็นต้น 

ความหมายของภูมสิังคม 

 ภูมิสังคม หมายถึง สภาพทางกายภาพ ลักษณะของพ้ืนที่ วิถีชีวิต ค่านิยม ความหลากหลาย          
ของวัฒนธรรมประเพณี ที่อยู่โยรอบท้องถิ่นที่อาศัยอยู่นั้นๆ ซึ่งมีความแตกต่างกันไปในแต่ละแห่งตาม                 
ภูมิประเทศ โดยการพัฒนาเรื่องใดในท้องถิ่นนั้นๆ จ าต้องค านึงถึงเรื่องภูมิสังคมอยู่เสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 2 
ฐานข้อมูลด้านศาสนา 

ศาสนาคริสต ์

     คริสตจักรในเขตพ้ืนที่ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง  

 1.  คริสตจักรโคกสะบ้า 

     สถานที่ตั้ง : 35/3 หมู่ที่ 1 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

ศาสนาพุทธ 

     วัดในเขตพ้ืนที่ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

 1. วัดยอทอง 

    สถานที่ตั้ง : 130 หมู่ที่ 4 ต.นาข้าวเสีย อ.นาโยง จ.ตรัง 

 2. วัดธรรมาราม  

    สถานที่ตั้ง : 12 หมู่ที่ 1 ต.นาข้าวเสีย อ.นาโยง จ.ตรัง 

 3. วัดควนสีนวล  

    สถานที่ตั้ง : 39 หมู่ที่ 7 ต.นาข้าวเสีย อ.นาโยง จ.ตรัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 3 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น (จ าแนกออกเป็น 8 ด้าน ตามตัวชี้วัด LPA) 

ทะเบียนปราชญ์ชาวบ้านและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

1. ด้านเกษตรกรรม 

    1.1 กลุ่มนาแปลงใหญ่ (กลุ่มข้าวปลอดภัย) 

 ชื่อ-สกุล : นายชิดชัย  ชุมสุด   อายุ : ๔๓ ป ี
 ที่อยู่ : 183 หมู่ 3 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : 095-2601246 
 รางวัลที่ได้รับ : 
  1. เกษตรกรดีเด่น ปี 2561 
  2. รางวัลมาตรฐานข้าวอินทรีย์จากกรมการข้าว ปี 2565  
  3. รางวัลรางชนะเลิศอันดับ 1 จากการประกวดนาแปลงใหญ่ ระดับจังหวัด ปี 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 กลุ่มนาแปลงใหญ่ หรือ กลุ่มข้าวปลอดภัย เป็นการรวมตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต าบลนาข้าวเสีย  
ที่ผลิตข้าวตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  (GAP) มีการแปรรูปข้าวและการท านาปรัง             
เพ่ือให้สามารถผลิตข้าวและจ าหน่ายได้ตลอดทั้งปี ด าเนินการผลิตข้าวหลากหลายสายพันธุ์  โดยเฉพาะ         
สายพันธุ์ท้องถิ่นที่เป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ต าบลนาข้าวเสีย “ข้าวเบายอดม่วง” มีจ าหน่ายทั้งในพ้ืนที่และ   
ตามงานแสดงสินค้าต่างๆทั้งในและนอกจังหวัดตรัง ปัจจุบันมีสมาชิกในกลุ่ม จ านวน 120 ราย มีพ้ืนที่         
การท านาของสมาชิก รวมทั้งสิ้น 878 ไร่ และมีการเปิดให้ประชาชนทั่วไปและนักเรียนนักศึกษา ได้เข้ามา
ศึกษาเรียนรู้และร่วมกันท ากิจกรรมร่วมกัน 
 
 
 
 
 
 
 



 

2. ด้านหัตถกรรม 

    2.1 การร้อยชุดมโนราห์ 

 ชื่อ-สกุล : นางยินดี  นาคพล  อายุ : ๗๐ ปี 
 ที่อยู่ : 178 หมู่ 9 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : 081-7880122 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การร้อยชุดมโนราห์ เป็นการประดิษฐ์อุปกรณ์การแต่งกายที่ใช้แทนเสื้อผ้าของ มโนราห์ หรือ โนรา    
ซึ่งเป็นศิลปะการแสดงพ้ืนเมืองชื่อดังของภาคใต้ และเป็นศิลปะการแสดงท้องถิ่นของพ้ืนที่ต าบลนาข้าวเสีย 
อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง โดยอุปกรณ์การแต่งกายดังกล่าว มีชื่อเรียกอีกอย่างว่า “เครื่องลูกปัด”                 
เป็นการน าลูกปัดขนาดเล็กหลากหลายสีมาร้อยกับเชือกเป็นลวดลายต่างๆ ประกอบเป็นชิ้นส่วน น ามาตกแต่ง               
เป็นที่คลุมไหล่ ปิดรอบหน้าอก และปิดล าคอ ปัจจุบันมีการผลิตและประดิษฐ์ลวดลายตามความต้องการ     
ของผู้แสดงทั้งเด็กและผู้ใหญ่ ทั้งในและนอกพ้ืนที่จังหวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    2.2 การย้อมผ้าด้วยเทคนิค ECO-Print 

 ชื่อ-สกุล : นายเกษม  คงสง  อายุ : 70 ปี 
 ที่อยู่ : 119/1 หมู่ 4 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง  
          เบอร์โทรศัพท์ : 084-0517064 
 รางวัลที่ได้รับ : 

1. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 สุดยอดผ้าตรัง ประเภทผ้าพิมพ์ลาย ประจ าปี 2567 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การย้อมผ้าด้วยเทคนิค ECO-Print เป็นการย้อมผ้าที่ ใช้วัสดุจากธรรมชาติ เป็นวัตถุดิบหลัก        
ได้แก่ ใบไม้ ดอกไม้ และพืชสมุนไพรต่างๆ น ามาสร้างสรรค์ลวดลายและสีสันบนผ้า ประดิษฐ์เป็นเสื้อผ้า       
ผ้าคลุมไหล่ หมวก กระเป๋า และผ้าเมตรเพ่ือการตัดเย็บ ปัจจุบันมีการจ าหน่ายตามงานแสดงสินค้าทั้งในและ
นอกพ้ืนที่จังหวัดตรัง และมีการเปิดให้ประชาชนทั่วไปและนักเรียนนักศึกษา ได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับ  
การย้อมผ้าด้วยเทคนิค ECO-Print และร่วมกันท ากิจกรรมร่วมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3. ด้านอุตสาหกรรม 

    3.1 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนพัฒนาแปรรูปและจัดจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตร 

 ชื่อ-สกุล : นายวีรพล เต็งรัง  อายุ : 40 ปี 
 ที่อยู่ : 119 หมู่ 3 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : 095-0181761 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนพัฒนาแปรรูปและจัดจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตร  ต าบลนาข้าวเสีย      
อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง เป็นการรวมตัวกันของคนในชุมชน ร่วมคิดค้นผลิตภัณฑ์โดยอาศัยทรัพยากรและ.    
ภูมิปัญญาในท้องถิ่น มาพัฒนาและสร้างมูลค่าเพ่ิม ได้แก่ เส้นขนมจีนจากข้าวเบายอดม่วง ไอศกรีมข้าวเบา
ยอดม่วง คุกกี้ข้าวเบายอดม่วง บราวนี่ข้าวเบายอดม่วง และการดาษจากฟางข้าว  เพ่ือสร้างรายได้และ                
สร้างอาชีพเสริมให้กับคนในชุมชนต าบลนาข้าวเสีย อีกทั้งเป็นแหล่งเรียนรู้และเป็นสถานที่ศึกษาดูงานให้แก่
ประชาชนทั่วไปและนักเรียนนักศึกษาอีกด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

4. ด้านการจัดการธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

    4.1 กลุ่มอนุรักษ์ป่าสาคู 

 ชื่อ-สกุล : นางละเมียด  รัตนะ  อายุ : 71 ปี 
 ที่อยู่ : 71 หมู่ 7 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : 088-2924282 

รางวัลที่ได้รับ : 
1. รางวัลแม่อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมดีเด่น จากมหาวิทยาลัยมหิดล ปี 2552 
2. บุคคลต้นแบบ ของเยาวชน จากกระทรวงยุติธรรม ปี 2554 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กลุ่มอนุรักษ์ป่าสาคู เป็นการรวมตัวของคนในชุมชนต าบลนาข้าวเสีย โดยมีนางละเมียด  รัตนะ      

เป็นประธานกลุ่ม ในการอนุรักษ์ “ป่าสาคู” ไม้พ้ืนถิ่นและเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญที่มีประโยชน์หลากหลาย 
ทั้งคืนความสมบูรณ์ให้ระบบนิเวศและสามารถน ามาท าเป็นผลิตผลได้ทั้งล าต้น  โดยชาวบ้านจะนิยมตัดใบ      
เพ่ือน าไปเย็บเป็นจาก รวมทั้งน าก้านไปใช้ท าไม้กวาด เสื่อ หรือเครื่องจักสานต่างๆ และการน าล าต้นมาสกัด   
เอาแป้งเพ่ือท าขนมหวานได้มากมายหลายชนิด เช่น ขนมบวด ขนมจาก ขนมโค ขนมด้วง ขนมครก เป็นต้น 
ปัจจุบันมีการจ าหน่ายขนม 4 ชนิด ได้แก่ ขนมลอดช่องสาคู ขนมเปียกปูนกะทิสด ขนมกวนหน้าขี้มัน         
และสาคูเปียก และจ าหน่ายเสื่อตามขนาดที่ต้องการ อีกทั้งมีการเปิดให้ประชาชนทั่วไปและนักเรียนนักศึกษา 
ได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าสาคูและท ากิจกรรมร่วมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

5. ด้านศิลปกรรม 

    5.1 การร ามโนราห์ 

 ชื่อ-สกุล : นายพิณ  ชัยเพ็ชร  อายุ : 56 ปี 
 ที่อยู่ : 79 หมู่ 3 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : 061-0918732 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การร ามโนราห์ เป็นศิลปะการแสดงพ้ืนเมืองชื่อดังของภาคใต้ ซึ่งในพ้ืนที่ต าบลนาข้าวเสียมีศิลปะการ
มโนราห์ชื่อ “มโนราห์เจริญศิลป์” โดยนายพิณ  ชัยเพ็ชร มีการสืบทอดจากบรรพบุรุษ เพ่ือเป็นการส่งเสริม
และอนุรักษ์การร ามโนราห์ให้เป็นที่รู้จักมากขึ้น สามารรถพบการแสดงได้ในงานทั่วไป เช่น งานแต่งงาน งาน
ท าบุญข้ึนบ้านใหม่ งานทอดผ้าป่าสามัคคี เป็นต้น และงานอวมงคล เช่น งานศพ และนอกจากนี้แล้วยังสามารถ
จ าแนกโอกาสที่แสดงที่ได้เป็น ๒ ลักษณะ ตามลักษณะของงานที่ร่วมแสดง คือแสดงเพ่ือความบันเทิงทั่วไปและ
แสดงเพ่ือประกอบพิธีกรรมของโนราโดยเฉพาะ ปัจจุบันมีการสืบทอดไปยังรุ่นลูก “โนราห์ทิว เจริญศิลป์”     
มีสมาชิกในวง จ านวน 60 คน และมีการเปิดรับเยาวชนและประชาชน ร่วมฝึกฝน และศึกษาเรียนรู้ เกี่ยวกับ
ศิลปะการแสดงมโนราห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

6. ด้านภาษาและวรรณกรรม 

    6.1 หนังตะลุง 

 ชื่อ-สกุล : นายนิกร  ศรีแก้ว อายุ : 66 ปี 
 ที่อยู่ : 139 หมู่ 4 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : 089-8747787 

รางวัลที่ได้รับ : 
1. รางวับชนะเลิศการประกวดหนังตะลุงชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 

สยามบรมราชกุมารี 
2. รางวัลวัฒนคุณาธร ระดับประเทศของกระทรวงวัฒนธรรม พ.ศ.2564 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หนังตะลุง เป็นศิลปะการแสดงประจ าท้องถิ่นอย่างหนึ่งของภาคใต้ ที่ผูกพันกับวิถีชีวิตชาวใต้          

มาแต่โบราณกาล ซึ่งพ้ืนที่ต าบลนาข้าวเสีย มีศิลปะหนังตะลุง ที่มีการอนุรักษ์ สืบสาน โดยนายหนังนิกร     
ตะลุงบัณฑิต เพ่ือปลูกฝังให้กับเยาวชนรุ่นที่หลังสนใจได้ร่วมถ่ายทอดการเล่าเรื่องราวที่ผูกร้อยเป็นนิยาย 
ด าเนินเรื่องด้วยบทร้อยกรองที่ขับร้องเป็นส าเนียงท้องถิ่น(ภาษาใต้) หรือที่เรียกว่าการ "ว่าบท" ปัจจุบัน       
หนังนิกรตะลุงบัณฑิต ได้เปิดบ้านสอนการขับหนังตะลุงให้เด็กและเยาวชนได้ศึกษาเรียนรู้  ได้สะสม
ประสบการณ์จริงและได้มีรายได้เพ่ิมเติมจากการออกงานแสดงด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

7. ด้านอ่ืนๆ 

    7.1 หมอดูดวงชะตา 

 ชื่อ-สกุล : นายวุฒิวัฒน์ ดับพันธ์ อายุ : 42 ปี 
 ที่อยู่ : 52 หมู่ 5 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : 087-2760789 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
    7.2 ตั้งศาลพระภูมิ บูชาภูมิในบ้าน พิธีบ่าว – สาว น้ าพระพุทธมนต์ คนถูกของ 

 ชื่อ-สกุล : นายเสนอ ช่วยพันธ์ อายุ : 63 ปี 
 ที่อยู่ : 67 หมู่ที่ 9 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 
          เบอร์โทรศัพท์ : 098-7299606 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    7.3 หมองู รักษางูกัด นวดกล้ามเนื้อ เริม 

 ชื่อ-สกุล : นายจัด ฉันทนา อายุ : 63 ปี 
 ที่อยู่ : 80/3 หมู่ที่ 5 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 
          เบอร์โทรศัพท์ : 094-8784391 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

7.4 หมอรักษาโรคงูสวัด 

 ชื่อ-สกุล : นางจรวย  ส่องช่วย อายุ : 80 ปี 
 ที่อยู่ : 123 หมู่ 5 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.5 อาหารพื้นบ้าน ไตปลาแห้ง คั่วกลิ้ง 

 ชื่อ-สกุล : นางพะยอม  หนูนุ่ม อายุ :   57 ป ี
 ที่อยู่ : 201 หมู่ 5 ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง  จังหวัดตรัง 92170 
          เบอร์โทรศัพท์ : 089-2936593 
 
 


